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Sankt skatt pa maltider for fler jobb och en hidlsosammare
befolkning

o Visita anser att formansbeskattningen av maltidsstodet bor siankas

Dagens utmanande ekonomiska lage pressar saval foretag som hushill runt om i hela
landet. Darfor ar det nu ratt lage att vidta atgarder som kan bidra till att 6ka
motstindskraften och skapa fler jobb inom besdksnaringen. I synnerhet infér nasta kris
eller pandemi som vi vet moter oss igen forr eller senare.

Att sdnka formansbeskattningen av maltidsstodet utgor ett exempel pa en sddan atgérd.
Det skulle gora det mer Idnsamt att arbeta, skapa fler jobb och en stabilare besoksnaring
samtidigt som det bidrar till en battre folkhalsa genom exempelvis minskad sjukfranvaro.

Idag omfattas cirka 200 000 svenskar av formansbeskattat maltidsstod, varav 160.000
anvander stodet dagligen.! En sénkt skatt pad méltidsstodet ar ett riktat stod till
yrkesverksamma hushall som skulle bidra till att stirka restaurangsektorns
konkurrenskraft.

En minst lika viktig positiv effekt ar att atgérden skulle forbéttra folkhdlsan genom att
fler yrkesverksamma &ter battre och dé ser till att ta en paus for att dta en maltid under
arbetsdagen. Atgirden kan 4ven leda till minskad stress di den kan underlitta att f4 ihop
livspusslet.

En studie fran HUI visar att anstillda som far subventionerad lunch fran arbetsgivaren
har drygt tva farre sjukvardsdagar jaimfort med anstéllda utan subventionerad lunch.?
Farre sjukdagar har flera positiva samhéllseffekter, i forsta hand ar det en sjalvfallet en
vinst for den enskilde individen som lever ett friskare liv. Men det medfor dven lagre
kostnader for sjukvarden och sénker kostnaderna for sjukpenning.

Farre sjukdagar leder aven till fler arbetade timmar vilket i sin tur innebar 6kade
skatteintakter till den svenska ekonomin och stirker var gemensamma valfard.

! Lakeville 2023, "Slopad beskattning av maltidsforméaner”
2 HUI 2019, "The Socio-Economic Impact of Public Meal Allowance”



